
a href="/all-course-packages/" class="atf button" target="_blank"> Discover Training Material Packages </a
https://www.instagram.com/vedic_prayers345/
https://www.youtube.com/@Vedicprayers/
https://x.com/VedicPrayers


Maa Chandraghanta Vrat Katha 

पिण्डजप्रवरारूढा चण्डकोिास्त्रकर्युता। 

प्रसादं तनयते महां चन्द्रघणे्टपत पवश्रयता॥ 

 दुगगा जी की नौ शक्तिय ों में तीसरे स्वरूप कग नगम ‘चन्द्रघण्टग’ है। नवरगत्रि में 

तीसरे त्रदन मगाँ चन्द्रघण्टग की पूजग की जगती है। मगाँ कग यह स्वरूप परम 

कल्यगणकगरी और शगक्ति प्रदगन करने वगलग है। मॉ के मस्तक पर घणे्ट के 

आकगर कग अधाचन्द्र है, इसी कगरण मगाँ कग नगम चन्द्रघण्टग देवी पडग है। मगतग 

के शरीर कग रोंग स ने के समगन आभग वगलग है। मॉ के दस हगथ हैं और इनकग 

वगहन त्रसोंह है। देवी चन्द्रघण्टग के दस ों हगथ ों में अलग अलग अस्त्र शस्त्र है। मॉ 

चन्द्रघण्टग के घणे्ट की सी प्रचण्ड आवगज से अत्यगचगरी दैत्य, दगनव, रगक्षस 

हमेशग डर कर कॉपते रहते हैं। 
 

नवरगत्रि की दुगगा उपगसनग में तीसरे त्रदन की पूजग कग अत्यत्रधक महत्त्व है। इस 

त्रदन सगधनग करने वगले मनुष्य कग ध्यगन ‘मत्रणपूर’ चक्र में रहतग है। देवी 

चन्द्रघण्टग की अनुकम कृपग से मनुष्य क  अलौत्रकक वसु्तओों के दशान ह ते हैं। 

जैसे मनुष्य क  त्रदव्य खुशबूओ की सुगन्ध आती है। 
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तथग त्रवत्रभन्न प्रकगर की त्रदव्य आवगजे भी सुनगयी देती हैं। ये क्षण सगधनग करन 

वगले के त्रलये बहुत सगवधगन रहने वगलग ह तग है। 
 

मगाँ चन्द्रघण्टग की अनुपम कृपग से सगधनग करने वगले के समस्त पगप और 

जीवन में आने वगली बगधगये नष्ट ह  जगती हैं। मगाँ चन्द्रघण्टग की आरगधनग हमेशग 

फलदगयी है। देवी अपने भि ों पर आये कष्ट कग त्रनवगरण अत्रत शीघ्र कर देती 

हैं। मगतग की सवगरी शेर है अतः  मगतग की उपगसनग करने वगलग भी शेर की 

तरह त्रनडर और परगक्रमी बन जगतग है। देवी के घणे्ट की प्रचण्ड ध्वत्रन सदैव 

अपने भि ों की भूत पे्रतगत्रद बगधगओ से रक्षग करती है। देवी चन्द्रघण्टग के ध्यगन 

करने मगि से ही अपने भि की रक्षग के त्रलये यह घण्टग ज र से बजने लगतग है 

और भि की सभी बगधगयें खत्म ह  जगती है। 
 

दुष्ट ों कग त्रवनगश और सोंग्हगर करने के त्रलए हमेशग तत्पर रहने के बगद भी मगतग 

कग रूप के दशान सगधक के त्रलए परम कल्यगणकगरी, सुखद है ज  सगधक क  

सौम्यतग और शगक्ति से पररपूणा करतग है। मगतग की पूजग करने पर मनुष्य क  

त्रनडरतग, त्रनत्रभाकतग, वीरतग और त्रवन्रमतग कग त्रवकगस ह तग है यह मगतग की 

पूजग करने कग एक बहुत बडग गुण है। मनुष्य के मुख, ऑख और पूरे शरीर में 

ऊजगा कग त्रवशेष सोंचगर ह तग है तथग वगणी में एक त्रदव्य, अलौत्रकक त्रमठगस कग 

समगवेश ह  जगतग है। देवी चन्द्रघण्टग के उपगसक और भि जहगाँ कही भी 

जगते हैं त  ल ग उन्हें देखकर सुख और शगक्ति कग अनुभव करते हैं। क्य त्रक 

मगतग के भि  के शरीर में हमेशग त्रदव्य प्रकगश से पररपूणा अणु कग अदृश्य 
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Maa Chandraghanta Aarti 
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Related Articles  

त्रवत्रकरण ह तग रहतग है। यह त्रदव्य त्रक्रयग सगधगरण नेि  से त्रदखगयी नही ों देती 

है, त्रकिु मगतग के भि के सम्पका  में आने वगले ल ग इस बगत कग अनुभव 

भली भगोंत्रत ह  जगतग हैं। 
 

व्यक्ति त्रवशेष क  चगत्रहये त्रक वह अपने मन, कमा, वचन, और कगयग क  

शगस्त्र  में बतगये तरीक  से श्वच्छ और पत्रवि करके मगतग चन्द्रघण्टग की पूजग 

करे और मगतग की शरण में जगये। मगतग चन्द्रघण्टग की पूजग करने से मनुष्य 

समस्त सगोंसगररक कष्ट ों से छूट जगतग है और सहज ही परमपद के अत्रधकगरी 

बन जगतग हैं। मनुष्य क  हर समय मगतग चन्द्रघण्टग कग ध्यगन करते हुए अपनी 

सगधनग करती रहनी चगत्रहए मगतग कग ध्यगन मनुष्य क  इस ल क में ही नही 

अत्रपतु परल क में भी परम कल्यगणकगरी और सद्गत्रत क  देने वगलग है। 
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