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Maa Santoshi Vrat katha 

एक बुढढया थी ढजसके सात बेटे थे. उनमे से छः  कमाते थे और एक न कमाने वाला 

था. वह बुढढया उन छय ों क  अच्छी रस ई बनाकर बडे पे्रम से खिलाती पर सातवें 

क  बचा-िुचा झठून खिलाती थी. परनु्त वह भ ला था अतः  मन में कुछ भी ढवचार 

नही ों करता था. एक ढदन वह अपनी पत्नी से ब ला – देि  मेरी माता क  मुझसे 

ढकतना पे्रम है? उसने कहा वह तुम्हें सभी की झठून खिलाती है, ढिर भी तुम ऐसा 

कहते ह  चाहे त  तुम समय आने पर देि सकते ह . एक ढदन बहुत बडा त्यौहार 

आया. बुढढया ने सात प्रकार के भ जन और चूरमे के लड्डू बनाए. सातवााँ लडका 

यह बात जाोंचने के ढलए ढसर दुिने का बहाना करके पतला कपडा ओढ़कर स  

गया और देिने लगा मााँ ने उनक  बहुत अचे्छ आसन ों पर ढबठाया और सात प्रकार 

के भ जन और लड्डू पर से. वह उन्हें बडे पे्रम से खिला रही है. जब वे छय  उठ गए 

त  मााँ ने उनकी थाढलय ों से झठून इकट्ठी की और उनसे एक लड्डू बनाया. ढिर 

वह सातवें लडके से ब ली “अरे र टी िाले.” वह ब ला ‘ मााँ मैं भ जन नही ों कराँ गा मैं 

त  परदेश जा रहा हाँ.’ मााँ ने कहा – ‘कल जाता है त  आज ही चला जा.’ वह घर से 

ढनकल गया. चलते समय उसे अपनी पत्नी की याद आयी ज  ग शाला में कों डे थाप 

रही थी. वह ब ला – “हम ढवदेश क  जा रहे है, आएों गे कछु काल. तुम रढहय  सोंत ष 

से, धरम अपन ों पाल.” 
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इस पर उसकी पत्नी बोली 

जाओ ढपया आनन्द से, हमारी स च हटाए. 

राम भर से हम रहे, ईश्वर तुम्हें सहाय. 

देहु ढनशानी आपणी, देि धराँ  मैं धीर. 

सुढध हमारी ना ढबसाररय , रखिय  मन गोंभीर. 

इस पर वह लडका ब ला – ‘मेरे पास कुछ नही ों है. यह अोंगूठी है स  ले और 

मुझे भी अपनी क ई ढनशानी दे दे. वह ब ली मेरे पास क्या है? यह ग बर भरे 

हाथ है. यह कहकर उसने उसकी पीठ पर ग बर भरे हाथ की थाप मार दी. वह 

लडका चल ढदया. ऐसा कहते है, इसी कारण से ढववाह में पत्नी पढत की पीठ 

पर हाथ का छापा मारती है. चलते समय वह दूर देश में पहुाँचा. वह एक 

व्यापारी की दुकान पर जाकर ब ला ‘ भाई मुझे नौकरी पर रि ल .’ व्यापारी 

क  नौकर की जरुरत थी. अतः  ब ला तन्ख्वाह काम देिकर देंगे. तुम रह 

जाओ. वह सवेरे ७ बजे से रात की १२ बजे तक नौकरी करने लगा. थ डे ही 

ढदन ों में सारा लेन देन और ढहसाब – ढकताब करने लगा. सेठ के ७ – ८ नौकर 

चककर िाने लगे. सेठ से उसे द  तीन महीने ने आधे मुनािे का ढहसे्सदार बना 

ढदया. बारह वषष में वह नामी सेठ बन गया और उसका माढलक उसके भर से 

काम छ डकर कही ों बाहर चला गया. 

उधर उसकी औरत क  सास और ढजठाढनयााँ बडा कष्ट देने लगी. वे उसे 

लकडी लेने जोंगल में भेजती. भूसे की र टी देती, िूटे नाररयल में पानी देती. वह 

बडे कष्ट से जीवन ढबताती थी. एक ढदन जब वह लकडी लेने जा रही थी त  

रासे्त में उसने कई औरत ों क  व्रत करते देिा. वह पूछने लगी | 
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‘बहन ों यह ढकसका व्रत है, कैसे करते है और इससे क्या िल ढमलता है ? त  

एक स्त्री ब ली ‘ यह सोंत षी माता का व्रत है इसके करने से मन वाोंढछत िल 

ढमलता है, इससे गरीबी, मन की ढचोंताएाँ , राज के मुकद्दमे. कलह, र ग नष्ट ह ते 

है और सोंतान, सुि, धन, प्रसन्नता, शाोंढत, मन पसोंद वर ढमले व बाहर गये हुए 

 पढत के दशषन ह ते है.’ उसने उसे व्रत करने की ढवढध बता दी. 

उसने रासे्त में सारी लकढडयााँ बेच दी व गुड और चना ले ढलया. उसने व्रत 

करने की तैयारी की. उसने सामने एक मोंढदर देिा त  पूछने लगी ‘ यह मोंढदर 

ढकसका है ?’ वह कहने लगे ‘ यह सोंत षी माता का मोंढदर है.’ वह मोंढदर में गई 

और माता के चरण ों में ल टने लगी. वह दुिी ह कर ढवनती करने लगी ‘मााँ ! मैं 

अज्ञानी हाँ. मैं बहुत दुिी हाँ. मैं तुम्हारी शरण में हाँ. मेरा दुः ि दूर कर .’ माता क  

दया आ गयी. एक शुक्रवार क  उसके पढत का पत्र आया और अगले शुक्रवार 

क  पढत का भेजा हुआ धन ढमला. अब त  जेठ जेठानी और सास नाक ढसक ड 

के कहने लगे ‘ अब त  इसकी िाढतर बढेगी, यह बुलाने पर भी नही ों ब लेगी.’ 

वह ब ली ‘ पत्र और धन आवे त  सभी क  अच्छा हैं.’ उसकी आाँि ों में आोंसू आ 

गये. वह मोंढदर में गई और माता के चरण ों में ढगरकर ब ली हे मााँ ! मैंने तुमसे 

पैसा कब मााँगा था ? मुझे त  अपना सुहाग चाढहये. मैं त  अपने स्वामी के दशषन 

और सेवा करना माोंगती हाँ. तब माता ने प्रसन्न ह कर कहा – ‘जा बेटी तेरा पढत 

आवेगा.’ वह बडी प्रसन्नता से घर गई और घर का काम काज करने लगी. उधर 

सोंत षी माता ने उसके पढत क  स्वप्न में घर जाने और पत्नी की याद ढदलाई. 

उसने कहा मााँ मैं कैसे जाऊाँ , परदेश की बात है, लेन – देन का क ई ढहसाब 

नही ों है| 
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.’ मााँ ने कहा मेरी बात मान सवेरे नहा – ध कर मेरा नाम लेकर घी का दीपक 

जलाकर दोंडवत करके दुकान पर बैठना. देिते देिते सारा लेन – देन साफ़ 

ह  जायेगा. धन का ढेर लग जायेगा. 

सवेरे उसने अपने स्वप्न की बात सभी से कही त  सब ढदल्लगी उडाने लगे. वे 

कहने लगे ढक कही सपने भी सत्य ह ते है. पर एक बूढे ने कहा ‘ भाई ! जैसे 

माता ने कहा है वैसे करने में का डर है ?’ उसने नहा ध कर, माता क  दोंडवत 

करने घी का दीपक जलाया और दुकान पर जाकर बैठ जाया. थ डी ही देर में 

सारा लेन देन साफ़ ह  गया, सारा माल ढबक गया और धन का ढेर लग गया. 

वह प्रसन्न हुआ और घर के ढलए गहने और सामान वगेरह िरीदने लगा| वह 

जल्दी ही घर क  रवाना ह  गया. 

उधर बेचारी उसकी पत्नी र ज़ लकढडयााँ लेने जाती और र ज़ सोंत षी माता की 

सेवा करती. उसने माता से पूछा – हे मााँ ! यह धूल कैसी उड रही है ? माता ने 

कहा तेरा पढत आ रहा है. तूों लकढडय ों के तीन ब झ बना लें. एक नदी के 

ढकनारे रि, एक यहााँ रि और तीसरा अपने ढसर पर रि ले. तेरे पढत के ढदल 

में उस लकडी के गटे्ठ क  देिकर म ह पैदा ह गा. जब वह यहााँ रुक कर 

नाश्ता पानी करके घर जायेगा, तब तूाँ लकढडयााँ उठाकर घर जाना और च क 

के बीच में गट्ठर डालकर ज र ज र से तीन आवाजें लगाना, ” सासूजी ! 

लकढडय ों का गट्ठा ल , भूसे की र टी द  और नाररयल के ि पडे में पानी द . 

आज मेहमान कौन आया है ?” इसने मााँ के चरण छूए और उसके कहे 

अनुसार सारा कायष ढकया. 
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वह तीसरा गट्ठर लेकर घर गई और च क में डालकर कहने लगी “सासूजी ! 

लकढडय ों का गट्ठर ल , भूसे की र टी द , नाररयल के ि पडे में पानी द , आज 

मेहमान कौन आया है ?” यह सुनकर सास बाहर आकर कपट भरे वचन ों से 

उसके ढदए हुए कष्ट ों क  भुलाने ले ढलए कहने लगी ‘ बेटी ! तेरा पढत आया है. 

आ, मीठा भात और भ जन कर और गहने कपडे पहन.’ अपनी मााँ के ऐसे 

वचन सुनकर उसका पढत बाहर आया और अपनी पत्नी के हाथ में अोंगूठी देि 

कर व्याकुल ह  उठा. उसने पूछा ‘ यह कौन है ?’ मााँ ने कहा ‘ यह तेरी बह है 

आज बारह बरस ह  गए, यह ढदन भर घूमती ढिरती है, काम – काज करती 

नही ों है, तुझे देिकर निरे करती है. वह ब ला ठीक है. मैंने तुझे और इसे देि 

ढलया है, अब मुझे दुसरे घर की चाबी दे द , मैं उसमे रहाँगा. 

मााँ ने कहा ‘ ठीक है, जैसी तेरी मरजी.’ और उसने चाढबय ों का गुच्छा पटक 

ढदया. उसने अपना सामान तीसरी मोंढजल के ऊपर के कमरे में रि ढदया. एक 

ही ढदन में वे राजा के समान ठाठ – बाठ वाले बन गये. इतने में अगला शुक्रवार 

आया. बह ने अपनी पढत से कहा – मुझे सोंत षी माता के व्रत का उद्यापन करना 

है. वह ब ला बहुत अच्छा खुशी से कर ले. जल्दी ही उद्यापन की तैयारी करने 

लगी. उसने जेठ के लडक ों क  जीमने के ढलए कहा. उन्ह ोंने मान ढलया. पीछे से 

ढजठाढनय ों ने अपने बच् ों क  ढसिाढदया ‘ तुम िटाई माोंगना ढजससे उसका 

उद्यापन पूरा न ह .’ लडक ों ने जीम कर िटाई माोंगी. बह कहने लगी ‘ भाई 

िटाई ढकसी क  नही ों दी जायेगी. यह त  सोंत षी माता का प्रसाद है.’ लडके 

िडे ह  गये और ब ले पैसा लाओ| वह भ ली कुछ न समझ सकी उनका क्या 

भेद है| उसने पैसे दे ढदये और वे इमली की िटाई मोंगाकर िाने लगे| 
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 इस पर सोंत षी माता ने उस पर र ष ढकया. राजा के दूत उसके पढत क  पकड 

कर ले गये. वह बेचारी बडी दुिी हुई और र ती हुई माताजी के मोंढदर में गई 

और उनके चरण ों में ढगरकर कहने लगी ‘ हे ! माता यह क्या ढकया ? हाँसाकर 

अब तूाँ मुझे क्य ों रुलाने लगी ?’ माता ब ली पुत्री मुझे दुः ि है ढक तुमने अढभमान 

करके मेरा व्रत त डा है और इतनी जल्दी सब बातें भुला दी. वह कहने लगी – ‘ 

माता ! मेरा क ई अपराध नही ों है. मुझे त  लडक  ने भूल में दल ढदया. मैंने भूल 

से ही उन्हें पैसे दे ढदये. मााँ मुझे क्षमा कर  मैं दुबारा तुम्हारा उद्यापन करुाँ गी.’ 

माता ब ली ‘ जा तेरा पढत रासे्त में आता हुआ ही ढमलेगा.’ उसे रासे्त में उसका 

पढत ढमला. उसके पूछने पर वह ब ला ‘ राजा ने मुझे बुलाया था ‘ मैं उससे 

ढमलने गया था. वे ढिर घर चले गये. कुछ ही ढदन बाद ढिर शुक्रवार आया. वह 

दुबारा पढत की आज्ञा से उद्यापन करने लगी. उसने ढिर जेठ के लडक  क  

बुलावा ढदया. जेठाढनय ों ने ढिर वही ों बात ढसिा दी. लडके भ जन की बात पर 

ढिर िटाई मााँगने लगे. उसने कहा ‘ िटाई कुछ भी नही ों ढमलेगी आना ह  त  

आओ.’ यह कहकर वह ब्राह्मण ों के लडक  क  लाकर भ जन कराने लगी. 

यथाशखि उसने उन्हें दढक्षणा दी. सोंत षी माता उस पर बडी प्रसन्न हुई, माता 

की कृपा से नवमे मास में उसके एक चोंद्रमा के समान सुन्दर पुत्र हुआ. अपने 

पुत्र क  लेकर वह र जाना मोंढदर जाने लगी. 

एक ढदन सोंत षी माता ने स चा ढक यह र ज़ यहााँ आती है. आजमैं इसके घर 

चलूाँ. इसका सासरा देिूों. यह स चकर उसने एक भयानक रप बनाया. गुड व् 

चने से सना मुि, ऊपर क  सूाँड के समान ह ठ ढजन पर मखियाों ढभनढभना 

रही थी. इसी सूरत में वह उसके घर गई.| 
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देहली में पााँव रिते ही उसकी सास ब ली ‘ देि  क ई डाढकन आ रही है, इसे 

भगाओ नही ों त  ढकसी क  िा जायेगी.’ लडके भागकर खिडकी बन्द करने 

लगे. सातवे लडके की बहु खिडकी से देि रही थी. वह वही से ढचल्लाने लगी ” 

आज मेरी माता मेरे ही घर आई है.’ यह कहकर उसने बचे् क  दूध पीने से 

हटाया. इतने में सास ब ली ‘ पगली ढकसे देि कर उतावली हुई है, बचे् क  

पटक ढदया है.’ 

इतने में सोंत षी माता के प्रताप से वहााँ लडके ही लडके नज़र आने लगे. बह 

ब ली ” सासूजी मैं ढजसका व्रत करती हाँ, यह व  ही सोंत षी माता हैं. यह कह 

कर उसने सारी खिडढकयाों ि ल दी. सबने सोंत षी माता के चरण पकड ढलए 

और ढवनती कर कहने लगे – “हे माता ! हम मूिष हैं, अज्ञानी है, पाढपनी है, 

तुम्हारे व्रत की ढवढध हम नही ों जानती, तुम्हारा व्रत भोंग कर हमने बहुत बडा 

अपराध ढकया है. हे जगत माता ! आप हमारा अपराध क्षमा कर .” इस पर 

माता उन पर प्रसन्न हुई. बह क  जैसा िल ढदया वैसा माता सबक  दें . 
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