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Maa Skandmata Stotra 

॥ ध्यान मंत्र ॥ 

वने्द वांछित कामारे्थ चन्द्रार्धकृतशेखराम्। 

छ ंहरूढा चतुरु्धजा स्कन्दमाता यशस्वनीम्॥ 

अर्थध — मैं मनोव ांछित ल भ प्र प्त करने के छलए, सभी तरह के मनोरथोां को 

पूर  करने व ली, मस्तक पर अधध चांद्र को ध रण करने व ली, छसांह की सव री 

करने व ली, च र भुज ओां व ली और यश प्रद न करने व ली स्कां दम त , की 

वांदन  करत  हूँ। 
 

र्वलवर्ाध छवशुध्द चक्रस्थर्थत  ंपंचम दुगाध छत्रनेत्रम्। 

अर्य पद्मयुग्म करांदछिर् उरूपुत्रर्राम् र्जेम्॥ 

अर्थध — स्कां दम त  उजले रांग की हैं और हम रे छवशुद्ध चक्र में छनव स कर 

उसे मजबूत बन ती हैं। वे दुग ध म त  क  प ांचव ां रूप हैं छजनके तीन नेत्र हैं। 

इन्होने अपनी च र भुज ओां में से दो में कमल पुष्प पकड़ रख  है, एक से 

क छतधकेय को पकड़  हुआ है जबछक एक ह थ अभय मुद्र  में है। 
 

पटाम्बर पररर्ानां मृदुहास्या नानांलकार रू्छिताम्। 

 

 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61552013453939
https://www.instagram.com/vedic_prayers345/
https://www.youtube.com/@Vedicprayers/
https://x.com/VedicPrayers


मंजीर, हार, केयूर, छकंछकछर् रत्नकुण्डल र्ाररर्ीम्॥ 

अर्थध — स्कां द म त  पीले रांग के वस्त्र ध रण करती हैं। उनके मुख पर से्नह के 

भ व हैं और उन्होांने न न  प्रक र के आभूषणोां से अपन  अलांक र छकय  हुआ 

है। उन्होांने अपने शरीर पर मांजीर, ह र, केयूर, छकां छकणी व रत्ोां से जछड़त 

कुां डल ध रण छकये हुए हैं। 
 

प्रफुल्लवंदना पल्ल्ांर्रा कांतकप लापीन पय र्राम्। 

कमनीयां लावण्ां चारू छत्रवली छनतम्बनीम्॥ 

अर्थध — मैं प्रसन्न मन के स थ स्कन्दम त  की आर धन  करत  हूँ। उनक  

स्वरुप बहुत ही सुांदर, कमनीय, रमणीय व वैभव युक्त है। तीनोां लोकोां में 

उनकी पूज  की ज ती है। 
 

॥ स्त त्र ॥ 

नमाछम स्कन्दमाता स्कन्दर्ाररर्ीम्। 

 मग्रतत्व ागररमपारपार गहराम्॥ 

अर्थध — स्कां द अथ धत क छतधकेय को ली हुई स्कां दम त  को मेर  नमन है। सृछि 

के सभी तत्व उन्ही ां के अांदर सम ये हुए हैं। स्कां दम त  स गर की गहर इयोां में 

भी व स करती हैं और हमें ऊज ध प्रद न करती हैं। 
 

छशवाप्रर्ा  मुज्वलां सु्फच्छशागशेखराम्। 

ललाटरत्नर्ास्करां जगत्प्रीस्िर्ास्कराम्॥ 

अर्थध — वे छशव की अध ांछगनी हैं। वे ही हम सभी को प्रक श देती हैं। उन्होांने 
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अपने मस्तक पर सोने क  मुकुट पहन रख  है। उनके मस्तक पर सूयध के सम न 

आभ  है जो सांपूणध छवश्व में उज ल  करती है। 
 

महेन्द्रकश्यपाछचधता  नंतकुमारर सु्तताम्। 

 ुरा ुरेन्द्रवस्न्दता यर्थार्थधछनमधलादरु्ताम्॥ 

अर्थध — वे सभी इन्द्रियोां की स्व छमनी हैं और ब्रह्म पुत्रोां के द्व र  पूजनीय हैं अथ धत 

सभी वेद भी उनकी मछहम  क  वणधन करते हैं। देवत  व र क्षस दोनोां ही 

म त र नी के इस छनमधल व आछद रूप की आर धन  करते हैं। 
 

अतर्क्धर छचरूछवजां छवकार द िवछजधताम्। 

मुमुिुछर्छवधछचिता छवशेितत्वमुछचताम्॥ 

अर्थध — स्कां दम त  देवी हम रे सभी तरह के दोषोां व छवक रोां क  छनव रण कर 

देती हैं। वे हम रे शरीर व मन को स्वस्थ रखने क  क यध करती हैं और हम र  

उद्ध र कर देती हैं। 
 

नानालंकार रू्छितां मृगेन्द्रवाहनाग्रजाम्। 

 ुशुध्दतत्वत िर्ां छत्रवेन्दमाररु्िताम्॥ 

अर्थध — स्कां द म त  ने तरह-तरह के आभूषणोां से अपन  शृ्ांग र छकय  हुआ है। 

इांद्र देव भी उनकी आर धन  करते हैं। वे सृछि के सभी तत्वोां में सम छहत हैं और 

सभी लोकोां क  भ र उन्ही ां के ऊपर ही है। 
 

 ुर्ाछमधकौपकाररर्ी  ुरेन्द्रकौररघाछतनीम्। 
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शुर्ां पुष्पमाछलनी  ुकर्धकल्पशास्खनीम्॥ 

अर्थध — स्कां दम त  के द्व र  ही हमें बुन्द्रद्ध व छवद्य  छमलती है तथ  हम उसक  

सदुपयोग कर प ते हैं। वे हम री अज्ञ नत  क  न श कर देती हैं। वे कमल पुष्प में 

छनव स करने व ली और शुभ फल देने व ली हैं। 
 

तम न्धकारयाछमनी छशवस्वर्ाव काछमनीम्। 

 हथ् ूयधराछजका र्नज्ज्य गकाररकाम्॥ 

अर्थध — स्कां दम त  देवी इस सृछि के अांधक र को दूर कर देती हैं और उनक  

स्वभ व भगव न छशव के जैस  ही है। वे क मन  करने योग्य हैं। उनके अांदर 

करोड़ो सूयध के सम न शन्द्रक्त है और उन्ही ां से ही इस पृथ्वी पर अथध क  महत्व है। 
 

 ुशुध्द काल कन्दला  ुर्डवृन्दमजुल्लाम्। 

प्रजाछयनी प्रजावछत नमाछम मातरं  तीम्॥ 

अर्थध — स्कां द म त  अन छदक ल से हैं और इस सृछि की रचछयत  हैं। उन्होांने ही 

हम सभी को प्रक श देने क  क यध छकय  है। वे ही प्रज  क  छहत करने व ली, 

उनकी स्व छमनी व म त  हैं। हम सभी स्कां द म त  को नमन करते हैं। 
 

स्वकमधकाररर्ी गछत हररप्रयाच पावधतीम्। 

अनिशस्ि कास्िदां यश अर्थधरु्स्िमुस्िदाम्॥ 

अर्थध — वे हर छबगड़े हुए क म को बन  देती हैं, वे हमेश  गछतम न हैं, हरर क  

क म करने व ली और म त  प वधती क  रूप हैं 
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Related Articles  

 उनके अांदर अनांत शन्द्रक्त सम छहत है और उनक  तेज सबसे ज्य द  है। वे ही 

हमें यश, धन, भन्द्रक्त व मुन्द्रक्त क  म गध सुझ ती हैं। 
 

पुनः पुनजधगछितां नमाम्यहं  ुराछचधताम्। 

जयेश्वरर छत्रल चने प्र ीद देवीपाछहमाम्॥ 

अर्थध — उन्होांने ही इस जगत को सब कुि छदय  है और वे इस जगत के सभी 

प्र छणयोां सछहत देवत ओां के द्व र  वांदन  करने योग्य है। वे ही हम सभी की 

ईश्वरी, तीनोां लोकोां में व्य प्त व आछदशन्द्रक्त हैं। 
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