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Chaitra Navratri 2025 – Navratri 9th Day | 

नवरात्रि का नौवाां त्रिन – मााँ त्रिद्धििािरी | PDF

नवरात्रि के नौवें त्रिन मााँ िुर्ाा के नवें स्वरूप मााँ त्रिद्धििािी की पूजा

की जाती है। मााँ त्रिद्धििािी को त्रिद्धियोों की िािी माना जाता है। वे

िमू्पर्ा त्रिद्धियोों और शद्धियोों की प्रतीक हैं, और उनके आशीवााि

िे भि िभी प्रकार की त्रिद्धियााँ प्राप्त कर िकते हैं। उनकी

उपािना िे व्यद्धि की इच्छाएाँ पूरी होती हैं और जीवन में हर प्रकार

की िफलता त्रमलती है।

मााँ त्रिद्धििािरी का स्वरूप

• रूप: मााँ त्रिद्धििािी का स्वरूप अत्योंत त्रिव्य और िुोंिर है।

उनका रोंर् स्वर्ा के िमान है, जो उनकी त्रिव्यता को िशााता है।

• हाथ ां में शस्त्र: मााँ के चार हाथ हैं, त्रजनमें वे शद्धि, ज्ञान, और

भद्धि का प्रतीक िेने वाले अस्त्र धारर् करती हैं, जैिे कमल, 

त्रिशूल, और र्िा।

• िवाररी: मााँ त्रिद्धििािी का वाहन शेर या बाघ है, जो उनकी

शद्धिऔर पराक्रम को िशााता है।
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मााँ त्रिद्धििािरी करी कथा

मााँ त्रिद्धििािी की पूजा का महत्व तब बढ़ जाता है जब भि को

अपने जीवन में त्रिद्धियोों की प्राद्धप्त करनी होती है। मााँ त्रिद्धििािी ने

त्रिद्धियोों की प्राद्धप्त के त्रलए तपस्या की थी। यह माना जाता है त्रक जब

िेवी पावाती ने भर्वान त्रशव को पत्रत रूप में प्राप्त करने के त्रलए

कठोर तप त्रकया, तब उन्ोोंने त्रिद्धििािी के रूप में प्रकट होकर

िमू्पर्ा त्रिद्धियााँ प्राप्त की ों। उनके आशीवााि िे भि अपने िभी

कायों में िफलता प्राप्त कर िकते हैं।

पूजा त्रवत्रि

• स्नान और शुि वस्त्र: िुबह स्नान करके स्वच्छ वस्त्र पहनें और

पूजा स्थल को पत्रवि करें ।

• कलश स्थापना: मााँ त्रिद्धििािी की मूत्रता या त्रचि के िामने एक

कलश स्थात्रपत करें , त्रजिमें र्ोंर्ाजल, िुपारी, त्रिक्का, और

नाररयल रखें।

• फूल और कुमकुम: मााँ को लाल या िफेि फूल, कुमकुम

(त्रवराम) और अक्षत (चावल) अत्रपात करें ।

• मांि जप: पूजा के िौरान त्रनम्नत्रलद्धखत मोंि का जप करें :

• ध्यान मांि:

शुिों ज्ञानों च धमाज्ञों त्रिद्धििािी महेश्वरी।

शरर्ों तव त्रनत्यमेव माता महार्ौरी भवे॥

• मूल मांि:

ॐ िेवी त्रिद्धििािी नमः ॥
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भ ग अपपण: मााँ त्रिद्धििािी को भोर् में फल, त्रमठाई या खीर अत्रपात

करें।

आरतरी: पूजा के अोंत में मााँ की आरती र्ाएों और िीपक जलाकर

आरती करें ।

मााँ त्रिद्धििािरी का ध्यान मांि

शुिों ज्ञानों च धमाज्ञों त्रिद्धििािी महेश्वरी।

शरर्ों तव त्रनत्यमेव माता महार्ौरी भवे॥

मााँ त्रिद्धििािरी का स्त ि

या िेवी िवाभूतेषु मााँ त्रिद्धििािी रूपेर् िोंद्धस्थता।

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमो नमः ॥

पूजा का उदे्दश्य और लाभ

मााँ त्रिद्धििािी की पूजा िे भिोों को िभी प्रकार की त्रिद्धियााँ और

शद्धियााँ प्राप्त होती हैं।

उनके आशीवााि िे जीवन में िुख, िमृद्धि और िफलता की प्राद्धप्त

होती है।

उनकी कृपा िे मानत्रिक शाोंत्रत, आत्मबल, और िकारात्मक ऊजाा

प्राप्त होती है।

मााँ त्रिद्धििािी की उपािना िे िाधक का िहस्त्रार चक्र जारृ्त होता

है, त्रजििे आत्मज्ञान की प्राद्धप्त होती है।
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Related Articles

Maa Siddhidatri Stotra Maa Siddhidatri Aarti

Maa Siddhidatri Katha

उपािना का फल

नवरात्रि में मााँ त्रिद्धििािी की कृपा िे भिोों को जीवन में हर

काया में िफलता, त्रिद्धियााँ, और मानत्रिक शाोंत्रत प्राप्त होती है।

उनकी उपािना िे भि का जीवन िुख, शाोंत्रत, और िमृद्धि िे

पररपूर्ा होता है।
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