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Maa Katyayani Vrat Katha 

प्राचीन काल में, एक समय की बात है, एक गाांव में एक ब्राह्मण 

नामक मुनन जी रहते थे। वह बडे धनमिक और तपस्वी थे, लेनकन 

उनकी पत्नी कात्यायनी बहुत ही दीन और दुखी थी। मुनन जी की 

पत्नी अपने पररवार और धमि का पालन करने में समथि नही ां थी, 

और इसके कारण वह बहुत नचांनतत थी। 

एक नदन, पनतव्रता पत्नी ने अपने पनत से पूछा, "नप्रय पनत, मुझे 

बताइए, मैं क्या करूँ  तानक हमारा पररवार सुखमय और समृद्धि से 

रहे?" मुनन जी ने उसे उपासना और व्रत के महत्व के बारे में 

बताया। 

मुनन जी ने कहा, "अगले नवरानि के दौरान, तुम माूँ कात्यायनी की 

पूजा करो। उनका व्रत करने से तुम्हारे पररवार की समृद्धि होगी 

और सभी दुख दूर हो जाएां गे।" 

कात्यायनी ने अपने पनत के सुझाव का पालन नकया और अगले 
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नवरानि में माूँ कात्यायनी की पूजा की। वह नौ नदन तक व्रत 

रखी और माूँ कात्यायनी का भद्धि और पूजा की। 

नवरानि के अांत में, माूँ कात्यायनी खुद प्रकट होकर कात्यायनी 

ने अपने भि को दर्िन नदया और उनके पररवार की सभी 

समस्याओां को दूर नकया। कात्यायनी ने ध्यान से माूँ कात्यायनी 

की पूजा की और उनके आर्ीवािद से उनके पररवार की 

समृद्धि और सुख की प्राद्धि हुई। 

इस तरह, माूँ कात्यायनी के व्रत का पालन करने से कात्यायनी 

ने अपने पररवार की सुख-र्ाांनत की प्राद्धि की और माूँ 

कात्यायनी की कृपा पाई। 

इस रप में, माूँ कात्यायनी का व्रत आपके जीवन में समृद्धि, 

सुख, और र्ाांनत की प्राद्धि में मदद कर सकता है। यह व्रत 

नवरानि के दौरान मनाने का परांपरागत तरीका है और 

भगवान माूँ कात्यायनी की पूजा के साथ मान्यता है। 
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Maa Katyayani Aarti 

 

 
Maa Katyayani Stotra 
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