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Maa Kushmanda Aarti 

कूष्मांडम जय जग सुखदमनी। 

मुझ पर दयम करो महमरमनी॥ 

अथथ — कूष्मांडम ममतम जो सभी को सुख प्रदमन करती हैं, उनकी 

जय हो। हे कूष्मांडम ममतम!! अब आप अपने इस भक्त पर दयम कर 

इसकम उद्धमर कर दीजजये। 

पपांगलम ज्वमलममुखी पनरमली। 

शमकां बरी ममाँ भोली भमली॥ 

अथथ — ममतम कूष्मांडम हममरी सूयय नमड़ी में वमस करती हैं जो 

हठयोग की नमड़ी भी कही जमती हैं। वे सूयय नमड़ी को मजबूत करने 

कम कमयय करती हैं। शमकम्भरी ममतम के रूप में उनकम रूप बहुत 

ही भोलम भमलम सम है। 

लमखोां नमम पनरमले तेरे। 

भक्त कई मतवमले तेरे॥ 
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अथथ — ममाँ कुष्मांडम के तो लमखोां नमम हैं और उसी के अनुसमर ही 

उनके अनेक रूप हैं। उनके भक्तगण ममाँ की भक्तक्त में मतवमले हुए 

जिरते हैं। 

भीमम पवथत पर है डेरम। 

स्वीकमरो प्रणमम ये मेरम॥ 

अथथ — भीमम पवयत पर ममाँ कूष्मांडम शमकम्भरी ममतम के रूप में 

जवरमजममन हैं और वही ां से अपने भक्तोां कम उद्धमर करती हैं। हे 

कूष्मांडम ममां!! अब आप अपने इस भक्त कम प्रणमम स्वीकमर कर 

कल्यमण कीजजये। 

सबकी सुनती हो जगदांबे। 

सुख पहाँचमती हो ममाँ अांबे॥ 

अथथ — ममाँ कूष्मांडम अपने भक्तोां के मन की बमत को सुन लेती हैं 

और उन्हें सुख प्रदमन करती हैं। कहने कम अथय यह हुआ जक जो भी 

सचे्च मन के समथ ममाँ जगदांबे से कुछ भी ममांगतम है तो उसकी हरेक 

मनोकममनम पूरी हो जमती है। 

तेरे दशथन कम मैं प्यमसम। 

पूणथ कर दो मेरी आशम॥ 
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अथथ — हे ममां कुष्मांडम!! आपकम यह भक्त आपके दशयनोां को तरस 

रहम है और आप मेरी इस इच्छम को पूरी कर मुझे अपने दशयन 

दीजजये। 

ममाँ के मन में ममतम भरी। 

क्ोां नम सुनेगी अरज हमरी॥ 

अथथ — ममतमरमनी के मन में तो हममरे प्रजत ममतम भरी हुई है और वे 

क्ोां हममरी इच्छम को नही ां सुनेगी अथमयत कुष्मांडम ममां हममरी इच्छम को 

अवश्य सुनेंगी और उसे पूरम करेंगी। 

तेरे दर पर पकयम है डेरम। 

दूर करो ममाँ सांकट मेरम॥ 

अथथ — मैंने तो आपके मांजदर के बमहर ही डेरम डमलम हुआ है और 

आपकी भक्तक्त कर रहम हाँ। अब तो आप मेरे जीवन में आये सांकटोां 

को दूर कर मेरम उद्धमर कर दीजजये। 

मेरे कमरज पूरे कर दो। 

मेरे तुम भांडमरे भर दो॥ 

अथथ — हे ममाँ कूष्मांडम!! अब आप मेरे सभी जबगड़े हुए कममोां को बनम 

दीजजये और मेरे घर को अन्न-धन के भांडमर से भर कर मुझे सुख 

प्रदमन कीजजये। 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61552013453939
https://www.instagram.com/vedic_prayers345/
https://www.youtube.com/@Vedicprayers/
https://x.com/VedicPrayers
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552013453939
https://www.instagram.com/vedic_prayers345/
https://www.youtube.com/@Vedicprayers/
https://x.com/VedicPrayers


 
Maa Kushmanda Vrat Katha 

 
Maa Kushmanda Stotra 

Related Articles  

तेरम दमस तुझे ही ध्यमए। 

भक्त तेरे दर शीश झुकमए॥ 

अथथ — आपकम यह सेवक आपकम ही ध्यमन करतम है और आपके 

सभी भक्तगण आपके सममने अपनम जसर झुकमकर आपको प्रणमम 

करते हैं। 
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