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MAA PARVATI AARTI | म ाँ प र्वती जी की आरती | PDF

पार्वती आरती एक भक्तिमय गीत है जो देर्ी पार्वती को समर्पवत

है। देर्ी पार्वती को र्हिंदू पौरार्िक कथाओिं में पे्रम, शक्तिऔर

उर्वरता की देर्ी के रूप में जाना जाता है। पार्वती आरती का गायन

या सुनना भिोिं के जीर्न में शािंर्त, समृक्ति और सुख लेकर आता

है। देर्ी पार्वती की आराधना करने र्ाले भि उनके आशीर्ावद के

र्लए इस आरती का र्र्शेष रूप से पाठ करते हैं, र्जससे उन्हें

शक्ति, सुरक्षा और पररर्ाररक जीर्न में सामिंजस्य प्राप्त होता है।

म ाँ प र्वती आरती क महत्त्व

पार्वती आरती र्हिंदू धार्मवक अनुष्ठानोिं में एक र्र्शेष स्थान रखती है।

इसे र्र्र्भन्न त्योहारोिं और र्र्शेष अर्सरोिं पर, र्र्शेषकर भगर्ान

र्शर् और देर्ी पार्वती की पूजा के दौरान गाया जाता है। यह आरती

न केर्ल भक्ति प्रकट करने का एक साधन है, बक्ति देर्ी पार्वती

का आशीर्ावद प्राप्त करने के र्लए एकआध्याक्तिक प्रथा भी है।

म ाँ प र्वती आरती के ल भ

भिोिं का मानना है र्क पार्वती आरती का गायन या सुनना

र्नम्नर्लक्तखत लाभ प्रदान करता है:

1. जीर्न में आने र्ाली बाधाओिं को दूर करता है

2. आिंतररक शक्तिऔर आिर्र्श्वास प्राप्त करने में मदद करता है

3. शािंर्त और मानर्सकस्पष्टता प्रदान करता है
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4. पाररर्ाररक सिंबिंधोिं को मजबूत करता है

5. देर्ी पार्वती का आशीर्ावद प्राप्त कर सुख और समृक्ति को

आमिंर्ित करता है

म ाँ प र्वती जी की आरती

जय पार्वती माता, मैया जय पार्वती माता।

सदा सहाय करो, जग जननी माता॥

जय पार्वती माता...

अर्व – हे माता पार्वती, आपकी जय हो। आप सदा मेरी सहायता

करें , हे सिंसार की जननी।

र्शर्जी की अधाांर्गनी, सुन्दर सुखदायी।

शिंकर की र्प्रय माता, र्िपुरारी के माई॥

जय पार्वती माता...

अर्व –आप भगर्ान र्शर् की अधाांर्गनी हैं, जो सुिंदर और सुख देने

र्ाली हैं। आप भगर्ान शिंकर की र्प्रय और र्िपुरारी (र्िपुरासुर का

र्ध करने र्ाले र्शर्) की माता हैं।

सती स्वरूपा तारा, र्शर् उमा भर्ानी।

तीनोिं लोक में माता, तेरी मर्हमा न्यारी॥

जय पार्वती माता...

अर्व –आप सती (पर्र्िता की देर्ी) और तारक स्वरूपा हैं। आप

र्शर्जी की शक्तिऔर उमा भर्ानी के रूप में पूजनीय हैं। तीनोिं

लोकोिं में आपकी मर्हमा अर्ितीय है।

पार्वती तुम जगदम्बा, तुम हो अन्नपूिाव।

र्शर्मुख से र्र पाया, तुम हो शिंकर र्प्रया॥

जय पार्वती माता...
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अर्व –आप पार्वती, जगदिंबा (सिंसार की माता) हैं। आप अन्नपूिाव

(भोजन की देर्ी) हैं। र्शर्जी ने आपको अपनी र्प्रय के रूप में

स्वीकार र्कया है।

पर्तत उिाररिी माता, जग पालनहारी।

तुम्ी िं हो शारदा माता, अज्ञानी अर्धकारी॥

जय पार्वती माता...

अर्व –आप पर्तत (पार्पयोिं) का उिार करने र्ाली और जगत का

पालन करने र्ाली माता हैं। आप शारदा (सरस्वती) माता भी हैं, जो

अज्ञानी को ज्ञान प्रदान करती हैं।

जो कोई तुमको ध्याता, मनर्ािंर्ित फल पाता।

जग की मर्हमा न्यारी, सब र्र्र्ध सुखकारी॥

जय पार्वती माता...

अर्व – जो भी भिआपकी आराधना करता है, र्ह अपनी सभी

मनोकामनाओिं को पूिव करता है। आपकी मर्हमा अर्ितीय है और

हर प्रकार से सुख देने र्ाली है।

आरती के ब द क मंत्र:

ॐजय र्शर् पार्वती माता

र्शर्जी के सिंग र्नर्ास तुम्ारा

हरदम भिोिं का तुम सहारा

ॐ जय र्शर् पार्वती माता॥
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Maa Durga Stotra Shiv Ji 108 Names
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