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Shiv Ji Tandav Stotra 

जटाटवीगलज्जलप्रवाहपाववतस्थले 

गलेऽवलम्ब्य लम्बिताां भुजांगतुांगमावलकाम्‌ । 

डमड्डमड्डमड्डमविनादवड्डमववयां 

चकार चण्डताण्डवां तनोतु नः  विवः  विवम् ॥1॥ 

अथव – जजन्होंने जटारुपी अटवी ( वन ) से जनकलती हुई गोंगा जी के जगरते हुए 

प्रवाहहों से पजवत्र जकये गए गले में सपों की लटकती हुई जवशाल माला कह 

धारण कर डमरू के डम डम शब्हों से मण्डित प्रचोंड ताोंडव नृत्य जकया, वे 

जशवजी हमारे कल्याण का जवस्तार करें। 
 

जटाकटाहसम्भ्रमभ्रमविवलम्पवनर्वरी- 

ववलोलवीवचवल्लरीववराजमानमूर्द्वनी । 

धगर्द्गर्द्गज्ज्वलल्ललाटपट्टपावके 

वकिोरचन्द्रिेखरे रवतः  प्रवतक्षणां मम ॥2॥ 

अथव – जजनका मस्तक जटारुपी कड़ाह में वेग से घूमती हुई गोंगा की चोंचल 

तरोंगहों से सुशहजभत हह रहा है, ललाट की अजि धक् धक् जल रही है, जसर पर 

चन्द्रमा जवराजमान हैं, उन भगवान जशव में मेरा जनरोंतर अनुराग हह। 
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धराधरेन्द्रनम्बिनीववलासबनु्धबनु्धर- 

सु्फरविगन्तसन्तवतप्रमोदमानमानसे । 

कृपाकटाक्षधोरणीवनरुर्द्दुधवरापवद 

क्ववचविगिरे मनो ववनोदमेतु वसु्तवन ॥3॥ 

अथव – जगररराज जकशहरी पाववती के जशरहभूषण से समस्त जदशाओों कह प्रकाजशत 

हहते देख जजनका मन आनोंजदत हह रहा है। जजनकी जनरोंतर कृपादृजि से कजिन से 

कजिन आपजि का भी जनवारण हह जाता है, ऐसे जकसी जदगोंबर तत्व में मेरा मन 

आनोंद प्राप्त करे। 
 

जटाभुजांगवपांगलसु्फरत्फणामवणप्रभा- 

कदिकुङ्कुमद्रवप्रवलप्तवदग्वधूमुखे । 

मदान्धवसनु्धरसु्फरत्त्वगुत्तरीयमेदुरे 

मनो ववनोदमद्भुतां वबभतुव भूतभतवरर ॥4॥ 

अथव – जजनकी जटाओों में रहने वाले सपों के फणहों की मजणयहों का फैलता हुआ 

प्रभापुोंज जदशा रुपी ण्डियहों के मुख पर कुों कुम का लेप कर रहा है। मतवाले हाथी 

के जहलते हुए चमड़े का वि धारण करने से जिग्ध वणव हुए उन भूतनाथ में मेरा 

जचि अद्भुत आनोंद करे। 
 

सहस्रलोचनप्रभृत्यिेषलेखिेखर- 

प्रसूनधूवलधोरणीववधूसराङ्विपीठभूः  । 

भुजांगराजमालया वनबर्द्जाटजूटकः  

वियै वचराय जायताां चकोरबनु्धिेखरः  ॥5॥ 
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अथव – जजनकी चरण पादुकाएों  इन्द्र आजद देवताओों के प्रणाम करने से 

उनके मस्तक पर जवराजमान फूलहों के कुसुम से धूसररत हह रही हैं। 

नागराज के हार से बोंधी हुई जटा वाले वे भगवान चोंद्रशेखर मुझे जचरस्थाई 

सोंपजि देनेवाले हहों। 
 

ललाटचत्वरज्वलर्द्नञ्जयसु्फवलङ्गभा- 

वनपीतपञ्चसायकां  नमविवलम्पनायकम्‌ । 

सुधामयूखलेखया ववराजमानिेखरां  

महाकपावल सम्पदे विरो जटालमसु्त नः  ॥6॥ 

अथव – जजन्होंने ललाट वेदी पर प्रज्वजलत हुई अजि के तेज से कामदेव कह 

नि कर डाला था, जजनकह इन्द्र नमस्कार जकया करते हैं। सुधाकर ( चन्द्रमा 

) की कला से सुशहजभत मुकुट वाला वह उन्नत जवशाल ललाट वाला जजटल 

मस्तक हमें सोंपजि प्रदान करने वाला हह। 
 

करालभालपवट्टकाधगर्द्गर्द्गज्ज्वल- 

र्द्नञ्जयाहुतीकृतप्रचण्डपञ्चसायके । 

धराधरेन्द्रनम्बिनीकुचाग्रवचत्रपत्रक- 

प्रकल्पनैकविम्बल्पवन वत्रलोचने रवतमवम ॥7॥ 

अथव – जजन्होंने अपने जवकराल ललाट पर धक् धक् जलती हुई प्रचोंड अजि 

में कामदेव कह भस्म कर जदया था। जगररराज जकशहरी के स्तनहों पर पत्रभोंग 

रचना करने के एकमात्र कारीगर उन भगवान जत्रलहचन में मेरा मन लगा 

रहे। 
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नवीनमेघमण्डलीवनरुर्द्दुधवरसु्फर- 

तु्कहूवनिीवथनीतमः प्रबन्धबर्द्कन्धरः  । 

वनवलम्पवनर्वरीधरस्तनोतु कृवत्तवसनु्धरः  

कलावनधानबनु्धरः  वियां जगद्धुरन्धरः  ॥8॥ 

अथव – जजनके कों ि में नवीन मेघमाला से जघरी हुई अमावस्या की आधी रात के 

समय फैलते हुए अोंधकार के समान काजलमा अोंजकत है। जह गजचमव लपेटे हुए 

हैं, वे सोंसार भार कह धारण करने वाले चन्द्रमा के समान मनहहर काोंजतवाले 

भगवान गोंगाधर मेरी सोंपजि का जवस्तार करें। 
 

प्रफुल्लनीलपङ्कजप्रपञ्चकावलमप्रभा- 

वलम्बिकण्ठकिलीरुवचप्रबर्द्कन्धरम्‌ । 

स्मरम्बिदां  पुरम्बिदां  भवम्बिदां मखम्बिदां  

गजम्बिदान्धकम्बिदां  तमन्तकम्बिदां  भजे ॥9॥ 

अथव – जजनका कों ि ण्डखले हुए नील कमल समूह की श्याम प्रभा का अनुकरण 

करने वाली है तथा जह कामदेव, जत्रपुर, भव ( सोंसार ), दक्षयज्ञ, हाथी, 

अन्धकासुर और यमराज का भी सोंहार करने वाले हैं, उन्ें मैं भजता हूँ। 
 

अखववसववमांगलाकलाकदिमञ्जरी- 

रसप्रवाहमाधुरीववजृम्भणामधुव्रतम्‌ । 

स्मरान्तकां  पुरान्तकां  भवान्तकां  मखान्तकां  

गजान्तकान्धकान्तकां  तमन्तकान्तकां  भजे ॥10॥ 
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अथव – जह अजभमान रजहत पाववती जी के कलारूप कदम्ब मोंजरी के मकरोंद 

स्रहत की बढ़ती हुई माधुरी के पान करने वाले भूँवरे हैं तथा कामदेव, जत्रपुर, 

भव, दक्षयज्ञ, हाथी, अन्धकासुर और यमराज का भी अोंत करनेवाले हैं, उन्ें मैं 

भजता हूँ। 

 

जयत्वदभ्रववभ्रमभ्रमद्भुजांगमश्वस- 

विवनगवमत्क्रमसु्फरत्करालभालहव्यवाट् । 

वधवमम्बर्द्वमम्बर्द्वमद्वननृ्मदांगतुांगमांगल- 

ववनहृमप्रववतवतप्रचण्डताण्डवः  विवः  ॥11॥ 

अथव – जजनके मस्तक पर बड़े वेग के साथ घूमते हुए साूँपहों के फुफकारने से 

ललाट की भयोंकर अजि क्रमशः  धधकती हुई फैल रही है। धीमे धीमे बजते हुए 

मृदोंग के गोंभीर मोंगल स्वर के साथ जजनका प्रचोंड ताोंडव हह रहा है , उन 

भगवान शोंकर की जय हह। 

 

दृषविवचत्रतल्पयोभुवजांगमौम्बिकस्रजो- 

गवररष्ठरत्नलोष्ठयोः  सुहृविपक्षपक्षयोः  । 

तृणारवविचकु्षषोः  प्रजामहीमहेन्द्रयोः  

समप्रवृवत्तकः  कदा सदाविवां भजाम्यहम् ॥12॥ 

अथव – पत्थर और सुन्दर जबछौनहों में, साोंप और महजतयहों की माला में, बहुमूल्य 

रत्न और जमटटी के ढेले में, जमत्र या शतु्र पक्ष में, जतनका या कमल के समान 

आूँखहों वाली युवती में, प्रजा और पृथ्वी के राजाओों में समान भाव रखता हुआ मैं 

कब सदाजशव कह भजूूँगा ? 
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कदा वनवलम्पवनर्वरीवनकुञ्जकोटरे वसन्‌ 

ववमुिदुमववतः  सदा विरः स्थमञ्जवलां वहन्‌ । 

ववलोललोललोचनो ललामभाललग्नकः  

विवेवत मन्त्रमुच्चरन्‌ कदा सुखी भवाम्यहम्‌ ॥13॥ 

अथव – सुन्दर ललाट वाले भगवान चन्द्रशेखर में मन कह एकाग्र करके अपने 

कुजवचारहों कह त्यागकर गोंगा जी के तटवती वन के भीतर रहता हुआ जसर पर 

हाथ जहड़ डबडबाई हुई जवह्वल आूँखहों से जशव मोंत्र का उच्चारण करता हुआ मैं 

कब सुखी हहऊों गा ? 
 

इमां वह वनत्यमेवमुिमुत्तमोत्तमां स्तवां 

पठन् स्मरन् बु्रविरो वविुम्बर्द्मेवत सन्ततम्‌ । 

हरे गुरौ सुभम्बिमािु यावत नान्यथा गवतां 

ववमोहनां वह देवहनाां सुिांकरस्य वचन्तनम् ॥14 ॥ 

अथव – जह मनुष्य इस उिमहिम स्तहत्र का जनत्य पाि, स्मरण और वणवन करता 

है, वह सदा शुद्ध रहता है और शीघ्र ही भगवान शोंकर की भण्डि प्राप्त कर लेता 

है। वह जवरुद्ध गजत कह प्राप्त नही ों करता क्होंजक जशव जी का ध्यान जचोंतन महह 

का नाश करने वाला है। 
 

पूजावसानसमये दिवक्त्रगीतां 

यः  िमु्भपूजनपरां  पठवत प्रदोषे । 

तस्य म्बस्थराां रथगजेन्द्रतुरांगयुिाां 

लक्ष्ी ां सदैव सुमुखी ां प्रददावत िमु्भः  ॥15 ॥ 
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अथव – सायोंकाल में पूजा समाप्त हहने पर जह रावण के गाये हुए इस जशव 

ताोंडव स्तहत्र का पाि करता है, भगवान शोंकर उस मनुष्य कह रथ, हाथी, 

घहड़हों से युि सदा ण्डस्थर रहने वाली सोंपजि प्रदान करते हैं। 

|| विव ताांडव स्तोत्र समाप्त || 

 

 

 
 

Lord Shiv Ji Vrat Katha 
 
 

 
Shiv Ji Panchakshar Stotra 
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