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ॐजय हनुमत वीरा स्वामी जय हनुमत वीरा,

संकट मोचन स्वामी तुम हो रणधीरा।।ॐ।।

अर्थ – हे भक्त हनुमान और शंकर भगवान के अवतार!! आप

बहुत बलवान हो, आप हम सभी के स्वामी हो और आपकी जय

हो। आप सभी के संकटों को दूर कर देते हो और आप युद्ध भूमम

में मवजयी हो।

पवन-पुत्र अंजनी-सुत महहमा अहत भारी,

दुुः ख दररद्र हमटाओ संकट सबहारी।।ॐ।।

अर्थ –आप पवन देव के पुत्र हो और अंजनी माता के गभभ से जन्म

मलए हुए हो। आप हम सभी के दुुः ख, दररद्रता, संकट सब ममटा दो

अर्ाभत उन्हें दूर कर दो।

बाल समय में तुमने रहव को भक्ष हलयो,

देवन सु्तहत कीन्ही तब ही छोड़ हदयो।।ॐ।।

अर्थ – अपने बाल रूप में आपने सूयभ देव को अपने मुख में ले

मलया र्ा और तब देवताओं की मवनती पर आपने उन्हें छोड़ा र्ा।
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कहप सुग्रीव राम संग मैत्री करवाई,

बाली बली मराय कपीसहहं गद्दी हदलवाई।।ॐ।।

अर्थ –आपने वानर रूप में मकष्किन्धा नरेश बामल द्वारा

मनिामसत उनके छोटे भाई सुग्रीव की ममत्रता प्रभु श्रीराम से

करवायी र्ी। इसके फलस्वरूप ही उन्हें मकष्किन्धा की राजगद्दी

पुनुः प्राप्त हुई र्ी।

जारर लंक को ले हसय की सुहध वानर हर्ाथये,

कारज कहिन सुधारे रघुवर मन भाये।।ॐ।।

अर्थ –आपने समंुद्र पार करके माता सीता का पता मलया और

लंका को जलाकर भस्म कर मदया। यह एक बहुत ही कमिन कायभ

र्ा लेमकन इसे करके आपने रघुवर अर्ाभत प्रभु श्रीराम के मन को

जीत मलया र्ा।

शक्ति लगी लक्ष्मण के भारी सोच भयो,

लाय संजीवन बूटी दुुः ख सब दूर हकयो।।ॐ।।

अर्थ – लक्ष्मण-मेघनाद युद्ध में मेघनाद ने लक्ष्मण पर शष्कक्तबाण

का प्रहार मकया र्ा मजससे वे मुमछभ त हो गए रे्। इससे संपूणभ वानर

दल में हाहाकार मच गया र्ा। तब आपने वैद्य सुषेन के कहने पर

वायु से भी तेज गमत से उड़ कर संजीवनी बूटी लाकर लक्ष्मण के

प्राणों की रक्षा की र्ी।

ले पाताल अहहरावण जबहह पैहि गयो,

ताहह मारर प्रभु लाये जय जयकार भयो।।ॐ।।

अर्थ – जब अमहरावण नामक राक्षस श्रीराम व लक्ष्मण को षड़यंत्र

के तहत उिा कर पाताल लोक ले गया र्ा तब आपने अपने

पंचमुखी रूप से दोनों को वहां से बंधन मुक्त मकया र्ा और

अमहरावण का वध कर मदया र्ा।
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Shri Bala Ji Chalisa Shri Hanuman Vrat

Katha

Related Articles 

घाटे मेंहदीपुर में शोहभत दशथन अहत भारी,

मंगल और शहनश्चर मेला है जारी।।ॐ।।

अर्थ –आपने राजस्र्ान के मेहंदीपुर में अवतार मलया है और

आपके दशभन करने दूर-दूर से भक्तआते हैं। वहां पर हर

मंगलवार व शमनवार को मेला लगता है।

श्री बालाजी की आरती जो कोई नर गावे,

कहत इन्द्र हहर्थत मन वांहछत फल पावे।।ॐ।।

अर्थ – जो कोई भी भक्तगण सचे्च मन से बालाजी महाराज की

आरती करता है, इंद्र देव कहते हैं मक उसे अपनी इच्छानुसार फल

की प्राष्कप्त होती है।
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