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Shri Ganesh Visarjan 

गणेश चतुथी मनाने का कारण 

धार्मिक शास्त्रों के अनुसार देवी पाविती ने भगवान र्शव की अनुपस्थथर्त में 

स्नान करते समय अपनी रक्षा के र्िए चोंदन के िेप से भगवान गणेश की 

रचना की थी। भगवान र्शव के िौटने पर, गणेश पहरा दे रहे थे िेर्कन 

भगवान र्शव कर स्नान कक्ष में प्रवेश नही ों करने र्दया। क्ररर्धत र्शव ने र्िर 

गणेश का र्सर काट र्दया। यह देखकर देवी पाविती क्ररर्धत हर गईों और देवी 

कािी में पररवर्तित हर गईों। भगवान र्शव ने एक बचे्च कर खरजने और उसका 

र्सर काटने का सुझाव र्दया। शति यह थी र्क बचे्च की माों का मुोंह दूसरी तरि 

हर। जर पहिा र्सर र्मिा वह एक हाथी के बचे्च का था। भगवान र्शव ने हाथी 

का र्सर जरडा और गणेश का पुनजिन्म हुआ। यह देख पाविती अपने मूि रूप 

में िौट आईों और तब से हर साि गणेश चतुथी मनाई जाती है। 
 

गणेश विसर्जन की परंपरा 

गणेश चतुथी त्यरहार के अोंर्तम र्दन, गणेश र्वसजिन की परोंपरा हरती है। 10 

र्दवसीय उत्सव के समापन र्दवस कर अनोंत चतुदिशी के नाम से भी जाना 

जाता है। अोंर्तम र्दन भक्त अपने प्यारे भगवान की मूर्तियरों कर िेकर जुिूस में 

र्नकिते हैं और र्वसजिन करते हैं। 
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 गणेश विसर्जन की कहावनयां 

गणेश र्वसजिन की कथा के पीछे एक र्दिचस्प कहानी है। ऐसा माना जाता है 

र्क त्यरहार के आस्खरी र्दन भगवान गणेश अपने माता-र्पता भगवान र्शव 

और देवी पाविती के साथ कैिाश पवित पर िौटते हैं। गणेश चतुथी का उत्सव 

जन्म, जीवन और मृतु्य के चक्र के महत्व कर भी दशािता है। गणेश, र्जन्हें नई 

शुरुआत के भगवान के रूप में भी जाना जाता है, वही बाधाओों के र्नवारण के 

रूप में भी पूजा जाता है। ऐसा माना जाता है र्क जब गणेश जी की मूर्ति कर 

र्वसजिन के र्िए बाहर िे जाया जाता है तर वह अपने साथ घर की र्वर्भन्न 

बाधाओों कर भी दूर कर देती है और र्वसजिन के साथ-साथ इन बाधाओों का भी 

नाश हरता है। हर साि िरग बडी बेसब्री से गणेश चतुथी के त्यरहार का इोंतजार 

करते हैं। और हमेशा की तरह, हम यह भी आशा करते हैं र्क इस वर्ि भी, 

र्वघ्नहताि अपने आशीवािद कर हम पर बरसाएों गे और हमारे जीवन के सभी 

सोंघर्ों कर र्मटा देंगे। 
 

पौरार्णक मान्यताओों के अनुसार यह भी माना जाता है र्क श्री वेद व्यास जी ने 

गणपर्त जी जब  महाभारत की कथा सुनानी शुरू की थी, तभी से गणेश चतुथी 

का आरोंभ हर गया था। कहानी सुनाने के दौरान व्यास जी आोंख बोंद करके 

गणेश जी कर िगातार 10 र्दनरों तक कथा सुनाते रहे और गणपर्त जी िगातार 

10 र्दनरों तक र्िखते रहे। यह कथा खत्म हरने के 10 र्दन बाद जब व्यास जी ने 

आोंखे खरिी तर देखा र्क गणेश जी के शरीर का तापमान कािी ज्यादा बढ़ 

गया था। ऐसे में व्यास जी ने गणेश जी के शरीर कर ठोंडा करने के र्िए जि में 

डुबकी िगवाना शुरू कर दी। 
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तभी से यह मान्‍यता है र्क 10वें र्दन गणेश जी कर शीति करने के र्िए 

उनका र्वसजिन जि में र्कया जाता है। 

इस प्रकार गणपर्त र्वसजिन का आयरजन करना आवश्यक और महत्वपूणि 

माना गया है। गणपर्त र्वसजिन करने के बाद गणपर्त जी के भक्त अगिे वर्ि 

उनके स्वागत के र्िए उनका इोंतजार करते हैं। साथ ही जीवन के हर एक 

पडाव में गणपर्त जी का आशीवािद प्राप्त करने के र्िए भी उनसे प्राथिना 

करते हैं। 
 

गणपवत विसर्जन की विवि  

िकडी का एक पटरा िें और उसे गोंगाजि से साि कर िें अब घर की 

मर्हिा उस पटरे पर स्वास्िक बनाए। 

– अब पटरे पर अक्षत रखें उस पर पीिा, गुिाबी या िाि रोंग का कपडा 

र्बछाएों । र्िर र्जस थथान पर गणपर्त की थथापना की गई थी अब मूर्ति कर 

वहाों से उठाकर पटरे पर रखें। 

– गणेश जी कर र्वराजमान करने के बाद पटरे पर िि, िूि और मरदक 

रखें। 

– गणेश जी कर र्वदा करने से पहिे उनकी प्रर्तमा की र्वर्धवत पूजा करें  

और बप्पा कर भरग िगाएों । इसके बाद उन्हें वस्त् पहनाएों । 

– अब एक रेशमी कपडा िें उसमें मरदक, कुछ पैसे, दूवाि घास और सुपारी 

िेकर उसमें गाोंठ बाोंध दें  और इस परटिी कर बप्पा के साथ ही बाोंध दें। 

– अब घर के सभी िरग एक साथ बप्पा की आरती उतारें  और गणपर्त बप्पा 
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Ganesh Vandana Ganesh jayanti 
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