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ॐ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे।

भक्त जन ों के सोंकट, दास जन ों के सोंकट, क्षण में दूर करे।।

अर्थ – संपूर्ण जगत के स्वामी और ईश्वर, आपकी जय हो। आप

अपने भक्ों और उपासकों के संकट, दुविधाएं, कष्ट, दुुः ख इत्यावद

कुछ क्षर्ों में ही दूर कर देते हो।

ज ध्यािे फल पािे, दुुः ख विनसे मन का, स्वामी दुुः ख विनसे

मन का।

सुख-सोंपवि घर आिे, सुख-सोंपवि घर आिे, कष्ट वमटे तन

का।।

अर्थ – जो भी भक्गर्आपका सचे्च मन से ध्यान लगाता है, 

उसके मन से दुखों का नाश हो जाता है। उसके घर सुख-संपवि

आती है और शरीर के सभी रोग ि कष्ट समाप्त हो जाते हैं।

मात-वपता तुम मेरे, शरण गहूँ वकसकी, स्वामी शरण गहूँ मैं

वकसकी।

तुम विन और न दूजा, तुम विन और न दूजा, आस करूँ मैं

वजसकी।।
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अर्थ – हे भगिान विषु्ण! आप ही मेरे माता-वपता हो अर्ाणत आपके

कारर् ही मेरा जन्म हुआ है और मैं आपकी शरर् में आता हूँ।

आपके विना मेरा कोई अपना नही है और मैं आपसे ही आशा

रखता हूँ।

तुम पूरण परमात्मा, तुम अन्तयाथमी, स्वामी तुम अन्तयाथमी।

परमब्रह्म परमेश्वर, परमब्रह्म परमेश्वर, तुम सि के स्वामी।।

अर्थ –आप परमात्मा हो अर्ाणत सभी आत्माओं के स्वामी, आप

अंतयाणमी हो अर्ाणत सभी जगह विद्यमान हो, आप ही परम ब्रह्मा हो

और सभी ईश्वर में सिसे महान हो, आप ही हम सभी के स्वामी

हो।

तुम करुणा के सागर, तुम पालनकताथ, स्वामी तुम

पालनकताथ।

मैं मूरख खलकामी, मैं सेिक तुम स्वामी, कृपा कर भताथ।।

अर्थ –आप ही हम सभी पर कृपा दृवष्ट रखते हो और आप ही इस

विश्व का पालन-पोषर् करते हो। मैं तो एक मुखण व्यक्तक् हूँ जो

आपका सेिक हूँ। इसवलए हे दयावनधान!! मुझ पर अपनी कृपा

करो।

तुम ह एक अग चर, सिके प्राणपवत, स्वामी सिके प्राणपवत।

वकस विवि वमलूूँ दयामय, स्वामी वकस विवि वमलूूँ दयामय, 

तुमक मैं कुमवत।।

अर्थ –आपको देखा नही जा सकता अर्ाणत आप सभी में विद्यमान

हो लेवकन अदृश्यरूप में, आप ही सभी के अंदर प्रार् रूप में हो

अर्ाणत आत्मा ही परमात्मा का एक रूप है। मैं ऐसे क्या जत्न या

प्रयास करूूँ वक मुझे आपकी प्राक्तप्त हो जाए और मेरी िुक्ति ठीक

हो जाए।

https://www.facebook.com/profile.php?id=61552013453939
https://www.instagram.com/vedic_prayers345/
https://www.youtube.com/@Vedicprayers/
https://x.com/VedicPrayers
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552013453939
https://www.instagram.com/vedic_prayers345/
https://www.youtube.com/@Vedicprayers/
https://x.com/VedicPrayers
https://vedicprayers.com/maa-brahmacharini-stotra/


Bhagwan Vishnu Vrat

Katha
Bhagwan Vishnu 108 

Names

Related Articles 

दीनिनु्ध दुुः खहताथ, तुम ठाकुर मेरे, स्वामी रक्षक तुम मेरे।

अपने हार् उठाओ, अपने शरण लगाओ, द्वार पडा तेरे।।

अर्थ –आप सभी वनधणन और याचक लोगों के वमत्र हैं, आप हम

सभी के दुखों का वनिारर् करते हैं, आप ही हम सभी की रक्षा

करते हैं। हम सभी अपने दोनों हार् उठाए आपके द्वार के िाहर

खड़े हैं, कृपया हमे अपनी शरर् में ले लीवजए।

विषय-विकार वमटाओ, पाप हर देिा, स्वमी पाप हर देिा।

श्रद्धा भक्तक्त िढाओ, स्वामी श्रद्धा भक्तक्त िढाओ, सोंतन की

सेिा।।

अर्थ – हमारे सभी संकट, कष्ट, विकार इत्यावद का नाश कर दो, 

हमारे पापों का अंत कर दो, हमारे मन में श्रिा ि भक्तक्भाि

िढ़ाओऔर संतों की सेिा करो। हे विषु्ण भगिान! आपकी जय

हो।
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