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Jagannath Rath Yatra | जब भगवान स्वयं आते हैं भक्तं

के बीच - रथ यात्रा का अद्वितीय अनुभव | PDF

भारत एक ऐसा देश है जहााँ त्योहारोों और धार्मिक आयोजनोों की

भरमार है। इन सभी में से एक र्िशेष महत्व रखती है –जगन्नाथ

रथ यात्रा। यह यात्रा ओर्िशा के पुरी शहर में हर िषि धूमधाम से

र्नकाली जाती है। यह परोंपरा न केिल भारत में, बल्कि पूरे र्िश्व में

श्रद्धालुओों के बीच एक र्िशेष स्थान रखती है। लाखोों की सोंख्या में

भक्त पुरी पहोंचते हैं तार्क िे भगिान जगन्नाथ के रथ को खी ोंच सकें

और पुण्य कमा सकें ।

जगन्नाथ रथ यात्रा क्या हतती है?

जगन्नाथ रथ यात्रा एक िार्षिक उत्सि है र्जसमें भगिान जगन्नाथ, 

उनके बडे भाई बलभद्रऔर बहन सुभद्रा को भव्य रथोों में बैठाकर

पुरी के मुख्य मोंर्दर से लगभग 3 र्कलोमीटर दूर ल्कस्थत गंुद्विचा

मंद्विर ले जाया जाता है। यह यात्रा भगिान जगन्नाथ के सालाना

ग्रीष्म अिकाश को दशािती है।

यह यात्रा आषाढ़ माह की शुक्ल पक्ष की द्वितीया द्वतद्वथ (जून-

जुलाई) को र्नकाली जाती है। इसे गंुद्विचा यात्रा, रथ महतत्सव या

कार महतत्सव भी कहा जाता है।
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जगन्नाथ कौन हैं?

भगिान जगन्नाथ, भगिान र्िषु्ण या श्रीकृष्ण का ही एक रूप हैं।

उनकी र्िशेष मूर्ति लकडी की बनी होती है और उसमें बडी-बडी

आाँखें होती हैं, जो उन्हें अन्य देिताओों से अलग बनाती हैं। जगन्नाथ का

शाल्किक अथि है – "सोंपूर्ि जगत के नाथ", अथाित् सारे सोंसार के

स्वामी।

क्यतं मनाई जाती है यह यात्रा?

इस यात्रा का धार्मिक, साोंसृ्कर्तक और आध्याल्किक महत्व बहत बडा

है:

• भगवान श्रीकृष्ण की पुरी यात्रा की सृ्मद्वत में: ऐसा माना जाता है

र्क भगिान श्रीकृष्ण, बलराम और सुभद्रा माता द्वारका से कुरुके्षत्र

की यात्रा पर र्नकले थे। उसी यात्रा को प्रतीकािक रूप में पुरी की

रथ यात्रा में दोहराया जाता है।

• जनसाधारण कत िशशन िेने का अवसर: आम र्दनोों में मोंर्दर में

केिल र्होंदू ही प्रिेश कर सकते हैं, लेर्कन रथ यात्रा के र्दन

भगिान सडकोों पर आते हैं और हर धमि, जार्त और िगि के लोग

उनका दशिन कर सकते हैं।

• भक्तक् का प्रतीक: यह यात्रा भक्तोों के र्लए अपने आराध्य को

करीब से अनुभि करने और उन्हें सेिा देने का एक अिसर है।
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रथ यात्रा के द्विन क्या-क्या हतता है?

1. रथत ं का द्वनमाशण:

• रथ यात्रा से लगभग 2 महीने पहले लकडी से तीन भव्य रथोों का

र्नमािर् शुरू हो जाता है।

• हर रथ की लोंबाई, ऊों चाई और रोंग अलग-अलग होता है।

• भगिान जगन्नाथ का रथ – नंिीघतष (चक्रध्वज)

• भगिान बलभद्र का रथ – तालध्वज
• देिी सुभद्रा का रथ – िपशिलन

2. 'पहांिी यात्रा':

भगिान को मोंर्दर से रथ तक लाया जाता है र्जसे ‘पहाोंिी’ कहते हैं।

यह एक उत्सि जैसा दृश्य होता है र्जसमें भजन, ढोल और शोंखध्वर्न

होती है।

3. 'छेरा पहरा' अनुष्ठान:

यह परोंपरा पुरी के गजपर्त राजा द्वारा र्नभाई जाती है।

िह झाडू लगाते हैं और रथोों के चारोों ओर पानी र्िडकते हैं, र्जससे

यह सोंदेश र्मलता है र्क भगिान के सामने सभी समान हैं।

4. रथत ं का खीचंा जाना:

लाखोों की भीड भगिान के रथ को खी ोंचती है। ऐसा माना जाता है र्क

रथ खी ोंचने से पाप नष्ट होते हैं और मोक्ष की प्राल्कि होती है।

रथोों को गुोंर्िचा मोंर्दर तक ले जाया जाता है, जहाों भगिान 9 र्दन तक

र्िश्राम करते हैं।

5. 'बहुिा यात्रा':

नौ र्दन बाद भगिान िापस जगन्नाथ मोंर्दर लौटते हैं। इस िापसी की

यात्रा को बहुिा यात्रा कहते हैं।
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पुरी के अलावा और कहााँ-कहााँ मनाई जाती है यह यात्रा?

हालाोंर्क पुरी की रथ यात्रा सबसे प्राचीन और प्रर्सद्ध है, लेर्कन यह

पिि भारत के कई अन्य र्हस्ोों और र्िदेशोों में भी धूमधाम से मनाया

जाता है। जैसे:

• अहमिाबाि (गुजरात) – यहााँ की रथ यात्रा को भारत की दूसरी

सबसे बडी रथ यात्रा माना जाता है।

• कतलकाता, हैिराबाि, मंुबई, द्विल्ली सर्हत कई शहरोों में

ISKCON सोंस्थान द्वारा भव्य रथ यात्रा आयोर्जत की जाती है।

• द्वविेशत ं में –अमेररका, इोंग्लैंि, रूस, ऑस्ट्र ेर्लया, दर्क्षर् अफ्रीका

आर्द देशोों में भी ISKCON मोंर्दरोों द्वारा यह यात्रा र्नकाली जाती है।

आध्याक्तिकऔर सामाद्वजक महत्व

• समाज में समानता का संिेश: गजपर्त राजा जैसे शासक भी

भगिान के रथ के सामने झाडू लगाते हैं – यह दशािता है र्क ईश्वर

के सामने सभी बराबर हैं।

• द्ववश्वबंधुत्व का प्रतीक: जब भगिान हर र्कसी को दशिन देते हैं, 

यह समरसता और भाईचारे की भािना को बढ़ािा देता है।

• भक्तक्और सेवा का अवसर: लाखोों भक्त रथ खी ोंचने, सेिा कायि

करने और प्रसाद र्ितरर् में भाग लेते हैं। यह आिशुल्कद्ध और

पुण्य का मागि बनता है।

रथ यात्रा से जुडी कुछ रतचक बातें

• पुरी के रथोों का र्नमािर् हर साल नए पेडोों से र्कया जाता है।

• रथ यात्रा के दौरान भगिान को अलग पोशाक और शृ्रोंगार में

सजाया जाता है।
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जगन्नाथ रथ यात्रा केिल एक धार्मिक उत्सि नही ों है, बल्कि यह एक

साोंसृ्कर्तक, सामार्जक और आध्याल्किक पिि है। यह हमें र्सखाती है

र्क ईश्वर के सामने सभी समान हैं, सेिा ही सच्ची भल्कक्त है और भल्कक्त

में भेदभाि नही ों होना चार्हए। यह यात्रा भक्तोों के र्लए एक अनूठा

अनुभि होती है, जहााँ िे न केिल भगिान के दशिन करते हैं, बल्कि

उनके साथ चलने का सौभाग्य भी प्राि करते हैं।

यर्द आप कभी इस र्दव्य यात्रा का साक्षी बनने का अिसर पाएाँ , तो

अिश्य जाएाँ —क्ोोंर्क यह एक ऐसा अनुभि है र्जसे शिोों में नही ों, 

केिल हृदय में महसूस र्कया जा सकता है।

Bhagwan Vishnu Vrat Katha Shri Vishnu Ji Aarti
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