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द्वितीया श्राद्ध पितृ िक्ष के दौरान मनाया जाने वाला एक पवशेष िवव

है। पजसे दूज श्राद्ध भी कहा जाता है, वह पवशेष पदन है जब पहिंदू

पितृ िक्ष के दौरान अिने िूववज िं की आत्मा क शािंपत और सम्मान

अपिवत करते हैं। पहन्दू कैलेंडर के भाद्रिद माह की िूपणवमा से शुरू

ह ता है और आश्वयुज मास की अमावस्या तक चलता है।

द्वितीया श्राद्ध का महत्व:

• पूिवज ों की आत्मा की शाोंद्वत: इस पदन पकए गए श्राद्ध

पियाकलाि िं से िूववज िं की आत्मा क शािंपत पमलती है और

उनके पलए सुख-शािंपत की प्रार्वना की जाती है।

• पररिाररक समृद्धद्ध: मान्यता है पक इस पदन पकए गए श्राद्ध से

िररवार में सुख, समृद्धद्ध और सुख-शािंपत बनी रहती है। यह पदन

िररवार के ल ग िं क एकत्र करने और िररवार के इपतहास और

िरिंिराओिं क याद करने का अवसर भी प्रदान करता है।
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द्वितीया श्राद्ध क् ों द्वकया जाता है?

द्वितीया श्राद्ध पितृ िक्ष के दौरान पवशेष रूि से पकया जाता है, और

इसका प्रमुख उदे्दश्य िूववज िं की आत्मा की शािंपत और सम्मान है। यहााँ

इसके मुख्य कारण िं क समझाया गया है:

1. पूिवज ों की आत्मा की शाोंद्वत:

पितीया श्राद्ध उन िूववज िं के पलए पकया जाता है पजनकी िुण्यपतपर्

पितीया पतपर् क ह ती है। इस पदन पवशेष रूि से उनके पलए िूजा

और तिवण कर उनकी आत्मा की शािंपत और सुख-शािंपत की प्रार्वना

की जाती है।

माना जाता है पक श्राद्ध से िूववज िं क सिंत ष और सुख प्राप्त ह ता है, 

और उनकी आत्मा क शािंपत पमलती है।

2. पररिाररक समृद्धद्ध:

इस पदन िूववज िं के प्रपत श्रद्धा और सम्मान प्रकट करने से िररवार में

सुख और समृद्धद्ध बनी रहती है। यह मान्यता है पक िूववज िं की कृिा से

िररवाररक जीवन में खुशहाली और सिंतुलन रहता है।

पितीया श्राद्ध से िररवार के सदस्य िं के बीच एकता और आिसी पे्रम

बढ़ता है।

3. िाद्वमवक और साोंसृ्कद्वतक महत्व:

यह पदन धापमवक और सािंसृ्कपतक िरिंिराओिं के िालन का एक

महत्विूणव अवसर ह ता है, पजससे िररवार के ल ग एकत्र ह ते हैं और

िारिंिररक पवपधय िं क पनभाते हैं।

श्राद्ध के माध्यम से व्यद्धि अिने िूववज िं के प्रपत कृतज्ञता और सम्मान

प्रकट करता है, ज पक पहिंदू धमव की एक महत्विूणव िरिंिरा है।
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4. आध्याद्धत्मक लाभ:

पितीया श्राद्ध के दौरान पकए गए अनुष्ठान और िूजा से व्यद्धि क 

आद्धत्मक शािंपत और िुण्य प्राप्त ह ता है। यह पवश्वास है पक िूववज िं की

िूजा करने से िुण्य की प्राद्धप्त ह ती है और व्यद्धि के जीवन में

सकारात्मक ऊजाव का सिंचार ह ता है।

5. परोंपराओों का पालन:

पहिंदू धमव में िूववज िं के प्रपत श्रद्धा और सम्मान क अत्यिंत महत्विूणव

माना गया है। पितीया श्राद्ध इस िरिंिरा क पनभाने का एक तरीका है, 

ज धापमवक अनुशासन और िररवाररक मान्यताओिं क बनाए रखने में

सहायक ह ता है।

पितीया श्राद्ध न केवल धापमवक कतवव्य है बद्धि यह िररवार के सदस्य

क अिने िूववज िं की याद और सम्मान अपिवत करने का एक अवसर

भी प्रदान करता है।

द्वितीया श्राद्ध: कौन-कौन कर सकते है?

पितीया श्राद्ध पवशेष रूि से उन ल ग िं क करना ह ता है पजनके

िूववज िं की मृतु्य पितीया पतपर् (दूसरे पदन) क हुई ह ती है। इस पदन

श्राद्ध और तिवण करने से उन िूववज िं की आत्मा की शािंपत के पलए

प्रार्वना की जाती है। यह श्राद्ध मुख्य रूि से पनम्नपलद्धखत व्यद्धिय िं

िारा पकया जाता है:

• पुत्र: अगर पिता या माता की मृतु्य पितीया पतपर् िर हुई ह , त िुत्र

पितीया श्राद्ध करता है

• पौत्र: अगर िुत्र अनुिद्धथर्त ह , त िौत्र (िुत्र का िुत्र) यह श्राद्ध

करता है।

• अन्य सदस्य: अगर िररवार में क ई सिंतान नही िं है, त अन्य

ररशे्तदार (भाई, भतीजे, आपद) पितीया श्राद्ध कर सकते हैं।
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द्वितीया श्राद्ध पूजा द्विद्वि:

• स्नान और िस्त्र: पितीया श्राद्ध के पदन प्रातः जल्दी उठकर स्नान

करें और स्वच्छ वस्त्र िहनें।

• स्िान चयन: िूजा के पलए घर के िपवत्र थर्ान या एक पवशेष थर्ल

का चयन करें ।

• पोंद्वित या ब्राह्मण: एक ििंपडत या धापमवक व्यद्धि क िूजा के पलए

आमिंपत्रत करें , ज उपचत पवपध से श्राद्ध की िूजा और अनुष्ठान कर

सके।

• तपवण और द्वपोंि दान: िूववज िं के नाम िर तिवण, आहुपतयााँ और

पििंड दान करें । यह पििंड दान पवशेष रूि से पतल, जौ, पचउडे, 

और अन्य सामग्री से पकया जाता है।

• भ जन और दान: ब्राह्मण िं क भ जन कराएिं और उन्हें दान दें।

यह दान अनाज, वस्त्र, या िैसे के रूि में पकया जा सकता है।

द्वितीया श्राद्ध के अनुष्ठान:

• तपवण: यह पवशेष रूि से िूववज िं की आत्मा क सिंतुष्ट करने के

पलए पकया जाता है। तिवण की प्रपिया में जल और पतल अपिवत

पकए जाते हैं।

• अनुष्ठान: िूजा के दौरान पवशेष मिंत्र िं का जाि पकया जाता है, और

िूववज िं के प्रपत श्रद्धा और सम्मान प्रकट पकया जाता है।

• भेंट और दान: ििंपडत या ब्राह्मण िं क भ जन और दान

देना, धापमवक िरिंिराओिं के अनुसार पकया जाता है, ज पक िुण्य

प्राद्धप्त का एक साधन ह ता है।
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