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Kaal Bhairav Jayanti 2025| काल
भैरव जयंती | PDF

भगवान शिव के रौद्र रूप काल भैरव (Kaal Bhairav) की जयंती हर

साल मागगिीर्ग माह के कृष्ण पक्ष की अष्टमी शतशि को मनाई जाती

है। काल भैरव जयंती के शिन ब्रह्म योग बन रहा है।

काल भैरव जयंती की ततति
काल भैरव जयंती 2025- वैशिक पंचांग के अनुसार, मागगिीर्ग मास

की कृष्ण अष्टमी शतशि की िुरुआत 11 नवंबर 2025, 

मंगलवार की रात 11 बजकर 8 शमनट पर होगी और इसका

समापन 12 नवंबर 2025, बुधवार की रात 10 बजकर 58 शमनट

पर होगा।
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काल भैरव जयंती का महत्व

इसी शिन भगवान शिव के स्वरूप कालभैरव का जन्म हुआ िा। जब

उनकी माता सती ने उनके शपता राजा िक्ष के यज्ञ में अपनी बशल िे

िी, तो भगवान शिव बहुत क्रोशधत हुए और िक्ष को िंशित करने के

शलए काल भैरव (Kaal Bhairav)का रूप धारण शकया। काल भैरव ने

राजा िक्ष को भगवान शिव का अपमान करने और सती के आत्मिाह

के शलए िंशित शकया।

काल भैरव की पूजा करने से नकारात्मकता और बुरी िक्तियां खत्म

हो जाती हैं। ग्रह िोर्, रोग और मृतु्य का भय भी िूर हो जाता है।

कालभैरव का व्रत रखने के फायदे

भैरव को भगवान शिव का गण बताया गया है शजनका आवागमन का

साधन कुत्ता है। कालभैरव व्रत करने से सभी मनोकामनाएं पूरी होती

हैं। बटुक भैरव और काल भैरव (Kaal Bhairav) के रूप में भैरव की

पूजा बहुत लोकशिय है। अगर हम अन्य तांशिक साधनाओं की बात

करें तो हम भैरव के आठ रूपों की पूजा के बारे में बात कर रहे हैं।

इनके रूप हैं अशसतांग भैरव, रुद्र भैरव, चंद्र भैरव, क्रोध भैरव, 

उन्मत्त भैरव, कपाली भैरव, भीर्ण भैरव, संहार भैरव। इस शिन व्रत

करने वाले साधक को पूरे शिन “ॐकालभैरवाय नमः ” का जाप करना

चाशहए।
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संपूर्ण व्रत तवति
• भगवान शिव की पूजा से पहले हमेिा भैरव की पूजा का शवधान

है। कालाष्टमी के शिन कालभैरव और मां िुगाग की पूजा करनी

चाशहए।

• राशि के समय माता पावगती और भगवान शिव की किा सुनें।

• कहानी सुनने के बाि गुड़ का आयोजन करें ।

काल भैरव के पूजन से भूत-पे्रत बािा का नाश
काल भैरव को भगवान शिव के रौद्र रूप का अवतार माना जाता है।

ऐसा माना जाता है शक वह स्वयं काल का अवतार हैं। इनकी पूजा से

व्यक्ति अकाल मृतु्य के भय से मुि हो जाता है। पौराशणक किा के

अनुसार मागगिीर्ग या अगहन माह के कृष्ण पक्ष की अष्टमी शतशि को

काल भैरव का अवतार हुआ िा। इस शिन को काल भैरव (Kaal

Bhairav)जयंती के रूप में मनाया जाता है। मान्यता है शक इस शिन

काल भैरव की पूजा करने से तंि, मंि और भूत-िेत जैसी बाधाओं का

नाि होता है। इस शिन व्रत रखना चाशहए और शवशध-शवधान से काल

भैरव (Kaal Bhairav)की पूजा करनी चाशहए।

भगवान भैरव की पूजा से जुडे कुछ उपाय
• काल भैरव जयंती के शिन भगवान भैरव के मंशिर में जाकर शवशध-

शवधान से पूजा-अचगना करनी चाशहए। ऐसा माना जाता है शक इससे

भगवान शिव िसन्न होते हैं और अचे्छ पररणाम शमलते हैं। इस शिन

भैरवनाि मंशिर के सामने िीपक भी जलाए जाते हैं। ऐसा करने से

भगवान महाकाल अपने अनुयाशययों को अकाल मृतु्य से बचाते हैं।

https://www.facebook.com/profile.php?id=61552013453939
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552013453939
https://www.instagram.com/vedic_prayers345/
https://www.instagram.com/vedic_prayers345/
https://www.youtube.com/@Vedicprayers/
https://www.youtube.com/@Vedicprayers/
https://x.com/VedicPrayers
https://x.com/VedicPrayers
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552013453939
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552013453939
https://www.instagram.com/vedic_prayers345/
https://www.instagram.com/vedic_prayers345/
https://www.youtube.com/@Vedicprayers/
https://www.youtube.com/@Vedicprayers/
https://x.com/VedicPrayers
https://x.com/VedicPrayers
https://vedicprayers.com/kalashtami-2025/


• भगवान भैरव, शजन्हें कािी के कोतवाल भी कहा जाता है, का

आिीवागि पाने के शलए पूजा के िौरान उन्हें फूल, फल, नाररयल, 

पान के पते्त, शसन्िूर आशि चढाना चाशहए।

• जो लोग िािीिुिा हैं उन्हें सुख-समृक्ति के शलए काल भैरव (Kaal
Bhairav) की पूजा करनी चाशहए। ऐसा करने के शलए, भैरव जी के

जन्मशिन की रात को िमी के पेड़ के नीचे सरसों के तेल का

िीपक जलाएं। इससे आपके ररशे्त में प्यार बढेगा।

• भगवान भैरव का आिीवागि िाप्त करने के शलए उनके मंिों “ओम

काल भैरवाय नमः ” और “ओम फ्रीम बटुकाई मम आपशत

उपधारानै, कुल कुरु बटुकाई बम रीम ओम फट् स्वाहा” का जाप

करें । भगवान भैरव की पूजा में उनके यंिों का भी बहुत महत्व है।

ऐसी क्तथिशत में श्रीभैरव यंि को पशवि शवशध के अनुसार अशपगत करें ।

• चंूशक काल भैरव (Kaal Bhairav) भगवान महािेव का ही रूप हैं
इसशलए इस शिन शिवशलंग की पूजा करना भी िुभ माना जाता है।

ऐसी क्तथिशत में बुलांठ िािगना में 21 अंगूर के पत्तों पर चंिन से

“ओम नमः शिवाय” शलखें और इसे शिवशलंग पर चढाएं।
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