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हहंद ूिमम में संकष्टी चिुिी का विशेष महत्ि माना जािा है। 
यह व्रि भगिान श्री गणेश को समवपमि होिा है और प्रत्येक 
माह कृष्ण पक्ष की चिुिी तिति को रखा जािा है। ज्येष्ठ 
मास की कृष्ण पक्ष चिुिी को पड़ने िाली संकष्टी चिुिी 
को विभुिन संकष्टी चिुिी कहा जािा है। मान्यिा है हक इस 
हदन श्रद्धापूिमक व्रि और गणेश पूजा करने से जीिन के सभी 
विघ्न, संकट और बािाएँ दरू होिी हैं ििा सुख-समवृद्ध की 
प्राति होिी है।
विभुिन संकष्टी चिुिी 2026 कब है?
िषम 2026 में विभुिन संकष्टी चिुिी बुििार, 3 जून 
2026 को मनाई जाएगी। इस हदन भगिान गणेश की विशेष 
पूजा की जािी है और चंद्रमा के दशमन के बाद व्रि का पारण 
हकया जािा है।
शुभ तिति एिं समय
• व्रि तिति: 3 जनू 2026, बुििार
• चिुिी तिति प्रारंभ: 3 जनू 2026, रावि 09:21 बजे
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• चिुिी तिति समाि: 4 जनू 2026, रावि 11:30 बजे
• चंद्रोदय समय: लगभग 09:59 बजे रावि से 10:39 बजे 

रावि के बीच (स्िानानुसार तभन्न हो सकिा है)
विभुिन संकष्टी चिुिी का िातममक महत्ि
भगिान गणेश को विघ्नहिाम और प्रिम पूज्य देििा माना 
जािा है। विभुिन संकष्टी चिुिी के हदन व्रि रखने और 
गणपति बप्पा की आरािना करने से व्यवि के जीिन में आने 
िाली बािाएँ दरू होिी हैं। यह व्रि विशेष रूप से तशक्षा, 
व्यापार, नौकरी, वििाह और पाररिाररक सुख के तलए अत्यंि 
फलदायी माना गया है। िातममक मान्यिा है हक इस हदन 
गणेश जी की कृपा से मनोकामनाएँ पूणम होिी हैं और 
नकारात्मक शवियों का प्रभाि समाि होिा है।
विभुिन संकष्टी चिुिी पूजा विति
1. प्रािः ब्रह्म मुहूिम में उठकर स्नान करें।
2. स्िच्छ िस्त्र िारण कर व्रि का संकल्प लें।
3. पूजा स्िल को साफ कर भगिान गणेश की प्रतिमा या 

तचि स्िावपि करें।
4. गणेश जी को दिूाम, लाल पुष्प, तसंदरू, अक्षि और मोदक 

अवपमि करें।
5. िूप-दीप जलाकर गणेश मंिों का जाप करें।
6. गणेश चालीसा एिं संकष्टी चिुिी व्रि किा का पाठ करें।
7. हदनभर व्रि रखकर भगिान गणेश का ध्यान करें।
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8.  रावि में चंद्रमा के दशमन कर उन्हें अघ्यम दें।
9. चंद्र पूजन के बाद गणेश जी की आरिी करें और व्रि का 

पारण करें।
पूजा सामग्री
• भगिान गणेश की प्रतिमा या तचि
• दिूाम घास
• लाल फूल
• तसंदरू
• अक्षि (चािल)
• िूप एिं दीपक
• मोदक या लड्डू
• पंचामिृ
• कलश
• चंद्रमा को अघ्यम देने हेिु जल पाि
विभुिन संकष्टी चिुिी व्रि किा
पौराणणक मान्यिाओ ंके अनुसार, जो भि सच्चे मन से संकष्टी 
चिुिी का व्रि रखकर भगिान गणेश की पूजा करिा है, उसके 
जीिन के सभी संकट दरू हो जािे हैं। गणेश जी अपने भिों 
को बुवद्ध, वििेक, सफलिा और समवृद्ध का आशीिामद प्रदान 
करिे हैं। इसी कारण इस व्रि को संकटों का नाश करने िाला 
व्रि माना गया है।
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व्रि के लाभ
• जीिन के विघ्न और बािाएँ दरू होिी हैं।
• आतिमक समस्याओ ंमें राहि तमलिी है।
• तशक्षा और कररयर में सफलिा प्राि होिी है।
• पररिार में सुख-शांति बनी रहिी है।
• मानतसक िनाि और नकारात्मकिा कम होिी है।
• भगिान गणेश की विशेष कृपा प्राि होिी है।
तनष्कषम
विभुिन संकष्टी चिुिी भगिान गणेश की आरािना का अत्यंि 
शभु पिम है। इस हदन विति-वििान से व्रि और पूजा करने से 
भिों के सभी संकट दरू होिे हैं और जीिन में सुख, समवृद्ध 
ििा सफलिा का आगमन होिा है। यहद आप गणेश जी की
विशेष कृपा प्राि करना चाहिे हैं, िो इस पािन हदन श्रद्धा और 
भवि के साि विभुिन संकष्टी चिुिी का व्रि अिश्य करें।
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